
Mo  Mi Do Fr Sa Di 

9:30 - 11:30 Uhr  

Frühstückstreff  

Frau Fiedler 

17:30 - 19:00 Uhr 

Theatergruppe 

Frau Siebel 

0163 2879174 

 9:30 - 11:30 Uhr 

Frühstückstreff  

Frau Fiedler 

 

 

14.30 - 17.00 Uhr 

”Spieletreff“ 

14 tägig 

Frau Fiedler 

13:45- 15:45 Uhr 

Handarbeitsgruppe 

Frau Deindl 

02271 41862 

 17:00 - 20:00 Uhr 

Interkulturelle 

Koch und  

Gesprächsgruppe 

Frau Dr. Fatma  

Logemann 

02271 47650 

(1. Montag im Monat)  

Siehe Aushang 

 

16:00  - 18:00 Uhr 

Club Bergheim 

Frau Stranz 

02271 47650 

18:00 - 19:30  

Selbsthilfegruppe 

Psychische  

Erkrankung 
 

14 tägig 

Frau Völkel  

01635742766 

 
 

13:00—16:00 

„Nadel und Faden“ 

Nähgruppe  

Frau Volkmann-Friedrich 

02271 47650 

11.00 - 14.00 

„Nadel und  

Faden“ 

Nähgruppe  

Frau Volkmann-Friedrich 

02271 47650 

18:00 - 19:30 Uhr 

Angehörigen-
gruppe 

(1. + 3. Di im Monat) 

Frau Gerlof 

02273 8504 

   „Raum und Zeit“ 

Freizeitgruppe  

14 tägig Frau  Corellia 

Aktivitäten siehe Aushang im SPZ 

——————————————————— 

 17:30 - 19:30 

„Bunt und  

ohne Filter“ 

ADHS Selbsthilfe-
gruppe 

(2. und 4. Di im Mo-
nat) 

Frau Julia Nord 

015734518543 

 SPZ Wochenplan 

Sozia l P sychiatr isches Zentrum 

 Bergheim / Quadrath-Ichendorf 

Telefon: 02271 - 4765 -0 

Fax: 02271 - 4765 -23 

E-Mail: info@spz-bergheim.de 

Internet: www.spz-bergheim.de 

 

Leitung: Petra Godel-Ehrhardt 

Fischbachstr. 32 

50127 Bergheim / Quadrath-Ichendorf 

 

Weitere Gruppen in Planung 

 

 
        Stand: 25.09.2018 

Teilnahme an den  Gruppen nach 
telefonischer Anmeldung  

außer Frühstücks- und  

„Spieletreff“  


